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¿Dónde dirigirse para solici‐
tar información? 



El Centro  Respiro  y  Apoyo  a  la  Familia 

cubre  la  necesidad  de  nuestras  familias  de 
contar  con un  apoyo  temporero para mejo‐
rar el ambiente familiar y la protección de los 

hijos(as).  Este  servicio per‐
mite a  los   padres,  tutores 
o  cuidadores  primarios 
tener  una  oportunidad 
para  aliviar  las  tensiones  y 
presiones  que  experimen‐
tan como resultados de  los 
problemas  inherentes  al 
sistema familiar, el ambien‐
te y el proceso de cuidado 
y  crianza  de  los  niños  (as) 
propiamente.  

El  Centro  Respiro  y  Apoyo  a  la  Familia 
ofrecerá  servicios  temporeros  de  cuidado  y 
desarrollo con una duración no mayor de 12 
horas diarias y 30 días no consecutivos al año 
por  niño(a).  Los  primeros  4  centros  están 
localizados en Loíza, Ponce, Moca y Camuy. 

¿Quién cualifica? 
 

Niños y niñas en edades de 0 a 12 años con 11 
meses y con  impedimentos o necesidades espe‐
ciales hasta los 18 años. Tendrán prioridad aque‐
llos niños(as) que se encuentren en las siguientes 
circunstancias: 

 En riesgo de ser removidos del hogar. 

 En riesgo de ser maltratados, abandonados 
o abusados. 

 Tener un padre o madre que ha sido hospi‐
talizado y no pueda ofrecer temporeramen‐
te el debido cuidado. 

 Con  caren‐
cia  o  reza‐
go  de  des‐
trezas  ade‐
cuadas  de 
crianza. 

 Tener  un  padre  o  madre  adolescente 
(menor de 18 años). 

 Recibiendo  tratamiento por abuso de alco‐
hol y otras drogas. 

 Hijos(as)  de  padres  estresados  debido  a 
dificultades causadas por el manejo de una 
condición de  impedimento de  sus hijos(as) 
o un serio trastorno del comportamiento. 

 Necesitan cuidado diurno para mantenerlos 
ubicados  en  un  cuidado  bajo  un  ambiente 
de protección. 

¿Qué servicios ofrece un  
Centro Respiro? 
 
 Apoyo  a  la 

familia  a  redu‐
cir  situaciones 
que  la desesta‐
bilicen. 

 Servicio  de  cuidado  temporero  en  un 
ambiente  adaptado  a  las  necesidades 
de la población servida. 

 Integración  de modalidades  innovado‐
ras de  servicio auto‐gestionadas por  la 
comunidad para garantizar la seguridad 
de los niños(as) y la estabilidad familiar. 

 Servicios  educativos  y  de  orientación 
sobre  las  relaciones de pareja  y méto‐
dos efectivos de  crianza para  las  fami‐
lias  participantes  y  la  comunidad  en 
general. 

 Creación de una red comunitaria con el 
propósito  de  proveer  servicios 
“centrados en  la  familia”  y asegurar  la 
calidad del programa. 
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¿Qué es un Centro Respiro y 
Apoyo a la Familia? 
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